
POLITYKA PRYWATNOŚCI 

§1 Postanowienia ogólne 
1. Niniejsza Polityka Prywatności określa zasady przetwarzania i ochrony danych 

osobowych użytkowników korzystających ze strony internetowej 
Natural-Progress dostępnej pod adresem https://www.natural-progress.com/ 

2. Dane osobowe przetwarzane są zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa, w 
tym z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 
27 kwietnia 2016 r. (RODO). 

§2 Zakres i cel zbierania danych 
1. Administrator zbiera i przetwarza dane osobowe użytkowników w celu: 

○ realizacji zamówień i dostarczenia zakupionego ebooka, 
○ obsługi płatności, 
○ kontaktu z użytkownikami, 
○ wysyłania informacji marketingowych (za zgodą użytkownika). 

2. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbędne do realizacji 
zamówienia. 

§3 Rodzaje przetwarzanych danych 
Administrator może przetwarzać następujące dane użytkowników: 

● imię i nazwisko, 
● adres e-mail, 
● numer telefonu (jeśli wymagany), 
● adres do faktury (jeśli wymagany), 
● dane dotyczące płatności (przetwarzane przez zewnętrznych operatorów 

płatności). 

§4 Udostępnianie danych osobowych 
1. Dane osobowe mogą być udostępniane podmiotom współpracującym z 

administratorem, takim jak: 
○ operatorzy płatności (np. PayPal, Stripe, Przelewy24), 
○ dostawcy usług hostingowych i IT, 
○ firmy księgowe i prawnicze (jeśli wymagane). 

2. Dane użytkowników nie są sprzedawane ani udostępniane osobom trzecim w 
celach marketingowych. 



§5 Prawa użytkowników 
Użytkownik ma prawo do: 

1. dostępu do swoich danych, ich poprawiania i usunięcia, 
2. ograniczenia przetwarzania danych, 
3. wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, 
4. przenoszenia danych, 
5. cofnięcia zgody na przetwarzanie danych, jeśli była udzielona, 
6. wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (UODO) w 

przypadku naruszenia przepisów RODO. 

§6 Okres przechowywania danych 
1. Dane osobowe są przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celu ich 

przetwarzania, w tym: 
○ dane związane z realizacją zamówień – przez okres wymagany 

przepisami księgowymi i podatkowymi, 
○ dane marketingowe – do momentu cofnięcia zgody. 

2. Po upływie wskazanego okresu dane są usuwane lub anonimizowane. 

§7 Pliki cookies 
1. Strona internetowa wykorzystuje pliki cookies w celu zapewnienia prawidłowego 

funkcjonowania, analizy ruchu oraz celów marketingowych. 
2. Użytkownik może zarządzać ustawieniami cookies w swojej przeglądarce. 
3. Szczegółowe informacje na temat stosowania cookies znajdują się w Polityce 

Cookies dostępnej na stronie. 

§8 Zabezpieczenie danych 
Administrator stosuje odpowiednie środki techniczne i organizacyjne zapewniające 
ochronę danych osobowych przed nieautoryzowanym dostępem, utratą lub 
uszkodzeniem. 

§9 Kontakt 
W sprawach dotyczących ochrony danych osobowych można kontaktować się z 
administratorem pod adresem e-mail: [Twój e-mail]. 

§10 Zmiany w Polityce Prywatności 
1. Administrator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszej Polityce Prywatności. 



2. O zmianach użytkownicy zostaną poinformowani poprzez publikację nowej wersji 
Polityki na stronie internetowej. 
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